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Fugafemin®

Indikationen
Wechseljahrbeschwerden wie 
Hitzewallungen, Schweiss­
ausbrüche, Kopfschmer­
zen, Schwindel, Herzklop­
fen, Ohrensausen, Reizbar­
keit, Schlaflosigkeit, depressi­
ve Verstimmung.  

Anwendung
Tropfen: 3mal täglich 15 
Tropfen in wenig Wasser ein­
nehmen. 
Filmtabletten: 3mal täglich 
1 Filmtablette mit genügend 
Wasser einnehmen.

Lassen Sie sich von uns be-
raten!

Fugafemin enthält vier hoch-
konzentrierte Pflanzenextrakte:
Silberkerze hat einen ausglei-
chenden und regulierenden 
Einfluss auf den Hormonhaus-
halt ohne selbst Hormone zu 
enthalten. Die Wirkung der Sil-
berkerze bei Wechseljahrbe-
schwerden (Hitzewallungen, 
Schweissausbrüche, Nervosi-
tät, depressive Verstimmung) 
ist durch viele klinische Studi-
en belegt.

Pflanzenpräparat zur Behandlung von 
Wechseljahrbeschwerden

Johanniskraut wirkt bei de-
pressiver Verstimmung ausglei-
chend und stimmungsaufhel-
lend.
Salbei dämpft übermässiges 
Schwitzen.
Weissdorn verbessert die Lei-
stungsfähigkeit des Herzens.

Da Fugafemin keine Hormo-
ne enthält, treten auch keine 
der für Hormonpräparate typi-
schen Nebenwirkungen auf. 
Die Wirkung von Fugafemin 
tritt erst nach 3-4 Wochen ein. 
Wichtig ist daher eine länger-
dauernde Behandlung wäh-
rend mindestens 2 Monaten.

Fugafemin ist in Tropfen-
form und als Filmtablette 
erhältlich.
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